Samodzielne dbanie o siebie

Myje i susze rece.
Wycieram moj nos.

Samodzielnie chodze do toalety.

Samodzielnos¢

Naktadam kurtke.
Zdejmuje kurtke.

Mowienie i stuchanie

Siedze i stucham przez niedtugi czas.
Stosuje sie do prostych instrukcji.
Zaczynam rozumiec proste zasady.
Zaczynam rozmawiac o sobie.

Spiewam rymowanki i piosenki.
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By¢ gotowym do

Nursery

Nadchodzi czas rozpoczecia Nursery.
Tutaj jest kilka podpowiedzi, ktore
warto wykorzysta¢ w domu i ktére
pomog3 ci przygotowac sie do
Nursery.

Pisanie i robienie znakow

Pisze znaki na papierze.

Ucze sie prawidtowo trzymac otowek.
Kopiuje linie i koloruje obrazki w liniach.

Numery i figury

Spiewam wyliczanki.
Licze rozne obiekty.

Gram w gry o liczeniu.

Jedzenie i picie

Siedze podczas jedzenia.
Pije wode z kubka.
Pije przez stomke.

Czytanie

Zaczynam rozpoznawac¢ moje imie na
papierze.

Rozmawiam o obrazkach w ksigzkach.




Uniform

Kup uniform, w tym buty tatwe dla
twojego dziecka do zaktadania i
zdejmowania.

Wszystko podpisz imieniem i nazwiskiem
dziecka: buty, krawat, torbe...itp.

¥2, Christ The King
Catholic Primary School

Learning, growing and praying together with Christ Our King

Rutyna

Praktykujcie naktadanie uniformu.
Zachecaj dziecko do wiekszej
samodzielnosci, do samodzielnego
naktadania butéw.
Wprowadzcie wieczornga rutyne przed
snem, by dziecko wstawato
wypoczete do Nursery.

Najwazniejsze wskazowki
dla rodzicow i opiekunow
Kilka wskazowek mogacych

pomac dziecku przygotowac sie
do Nursery.

Informacje/odbiér dziecka

Na biezgco aktualizuj swoje dane w szkole:
zmiany adresu, numeru telefonu,
informacje medyczne oraz o informacje o
osobach, ktore mogg odbierac twoje
dziecko ze szkoty. Jesli ktos inny niz ty
bedzie zobligowany do odbioru dziecka,
wyttumacz to dziecku i poinformuj o tym
szkote.

Relacje dom-szkota
Jesli masz jakies pytania i
watpliwosci - nie bdj sie pytac
pracownikow w Nursery.
JesteSmy tu po to, by ci pomac.

Rozmowy o Nursery

Opowiadaj o Nursery jako o bardzo
pozytywnym doswiadczeniu. Przed
rozpoczeciem Nursery udaj sie na spacer
lub przejazdzke koto szkoty by miejsce to
stato sie twojemu dziecku bardziej
znajome.

Czytaj z dzieckiem opowiadania o Nursery i
pokaz jak wiele fajnych rzeczy mozna robic
w szkole.




